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O1. Sobre este documento

Eltrastorno del espectro del autismo (TEA) es una condicion neurobioldgica que afecta ala configuracion del
sistema nerviosoy al funcionamiento cerebral. Impacta en el desarrollo evolutivo y en el funcionamiento
personal, especialmente enlas dreas de comunicacioén social y flexibilidad del comportamiento, asicomo en el
pensamiento. EITEA acompana ala personaalolargo de toda suvida, aunque sus manifestaciones pueden ser
diferentes en funcion de la etapavital, de las experiencias personales y de los apoyos disponibles.

Segunel consensointernacional, se estima que el TEA se presenta en 1de cada 100 nacimientos'. En este
sentido, se calcula que en Espafaresiden 470.000 personas en el espectro del autismo, aunque no todas se
encuentranidentificadasy diagnosticadas. En Espafa, la mayoria de las personas que sidisponen de un
diagndstico confirmado tienen menos de 25 aflos? Muchas personas adultas conviven con el autismo durante
muchos afios de sus vidas, pero noreciben el diagndstico hasta edades avanzadas. En muchos casos, incluso
han recibido otro tipo de diagndsticos distintos al autismo, lo que supone una barrera para que puedan
accederalos apoyos especializados que necesitan.

Los datos aportados por el Ministerio de Educaciéony Formacidn Profesional en 2022 sefialan que el 28% de los
y las estudiantes con necesidades de apoyo educativo asociados a discapacidad que cursa ensefanzas
obligatorias en Espafia tiene un diagnostico de TEA. Elincremento de este alumnado, sélo alolargo de los dos
ultimos escolares, (2020-2022) ha sido del14,63%.

De este alumnado, el 15,86% cursa lamodalidad de educacién especial, y el 84,14% esta escolarizado en
educacidn ordinaria. Conforme alas estadisticas existentes, sélo hay datos disponibles del alumnado con TEA
enlamodalidad de educacion ordinaria. Respecto alas etapas educativas, el 20,74% cursa Educacion Infantil,
un 44,19% Educacion Primaria, un 26,50% Educacion Secundaria Obligatoria (ESO), el 3,00% cursa estudios de
Bachillerato, y el 4,57% ensefanzas de Formacién Profesional. EI 1% cursa otros programas formativos.

Asuvez, enladistribucion del alumnado con TEArespecto al alumnado general, se observa una mayor
presencia en educacion primaria (44,19% frente a 34,07%) y una representacion significativamente menor en
bachillerato (3% frente al 8,41%)y en los ciclos formativos de Formacion Profesional (4,57% frente a12,54%).

Los datos hacen explicita una claratendencia al abandono escolar prematuro, que empieza a ser mas notoria en
la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria. Segun el Ministerio de Educacidny Formacion Profesional, son
casilamitad de estudiantes con autismo que cursan Secundaria Obligatoria (26,5%) que los que cursan
Educacion Primaria (44,19%).

Algunas circunstancias como la menor predictibilidad del contexto escolar, la disminucion de los apoyosy
ajustes, y elincremento de las exigencias sociales, curriculares y de autonomia que caracterizan esta etapa,
puedeninfluiren estarealidad y provocar una brecha que seincrementa progresivamente entre el alumnado
conautismoy su grupo de iguales.

' Global prevalence of autism: A systematic review update (2022).

2 |nforme descriptivo sobre datos de personas con Trastornos del Desarrollo. Confederacion Autismo Espana (2021).
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Asimismo, el escaso apoyo facilitado parafavorecerla transicion entre las etapas educativas y la orientacion
vocacional, dificulta que el alumnado y sus familias dispongan de lainformacidn que necesitan para tomar
decisiones educativas relevantes para su educaciény futuro profesional.

Enese sentido, y parainformar sobre las opciones educativas y formativas existentes que tiene disponible el
alumnado conautismo en el contexto espafiol unaveziniciadala Educaciéon Secundaria Obligatoria, se ha
disefiado este documento.

Esta dirigido al propio alumnado, a sus familias y alos equipos profesionales educativos, para que tengan
informacion sobre las alternativas existentes y los requerimientos que implica cada una.

Eldocumentorecoge, enprimerlugar, los estudios o programas que requieren que el alumno o alumna tengala
titulacion de Educacion Secundaria Obligatoria. Después, el documento dainformacion sobre qué estudios
pueden cursarlos alumnos o alumnas que no hayan obtenido este titulo.

Lainformacion estéd recogida enun soporte grafico que muestralasrelaciones, itinerarios y temporalidad de los
estudios para facilitar su comprension.
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2. Sicuentasconlatitulacion
de Educacion Secundaria
Obligatoria (ESO), puedes
acceder alos siguientes
estudios:

Ciclos Formativos de Grado Medio (CFGM)

Los ciclos formativos sonlos estudios profesionales mas cercanos alarealidad del mercado de trabajoy dan
respuestaalanecesidad de personal cualificado especializado enlos distintos sectores profesionales para
responderalaactualdemanda de empleo.

e Lamayoriade CFGMtienen una duracion de dos cursos académicos.

o Latitulacion que se obtiene tras superarun CFGM esla de Técnico o Técnica de la profesidn
correspondiente al ciclo cursado, convalidezen todo el Estado espanol.

e Permite elacceso almundo laboral, a otros ciclos formativos de grado medio, al Bachillerato o alos
ciclos formativos de grado superior.

Hay dos vias para el acceso:
A. Contarconalguno delos siguientes titulos:
e Titulo de Graduado/aen Educacion Secundaria Obligatoria o de un nivel académico superior;
o Titulo Profesional Basico (Formacion Profesional de Grado Basico);
o TitulodeTécnico/a o de Técnico/a Auxiliar o equivalente a efectos académicos.

B. Habersuperado algunade las siguientes modalidades:
e 2°curso del Bachillerato Unificado y Polivalente (BUP);
e Pruebadeacceso aciclos formativos de grado medio (se requerira tener, almenos, diecisiete afios,
cumplidos enelafo derealizacidn de la prueba);
o Pruebade acceso alaUniversidad para mayores de 25 afios (la superaciéon de las pruebas de acceso
alaUniversidad para mayores de 40 y 45 afios no es un requisito valido para accedera FP).

Titulos y donde estudiarlos: https://www.todofp.es/que-estudiar/ciclos/grado-medio.html
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Ciclos Formativos de Grado Superior
(CFGS)

Los ciclos formativos de grado superior son estudios voluntarios y profesionalizadores pertenecientes ala
educacion superior. Enlos mismos se adquieren competencias técnicas esenciales para el desarrollo efectivo
de una profesion.

e Tienenunaduracién de dos cursos académicos.

o Latitulacion que se obtiene tras superarun CFGS esla de Técnico o Técnica Superior de la profesion
correspondiente al ciclo cursado, convalidezen todo el Estado espanol.

e Permiteincorporarse almundo laboral y/o acceder a estudios universitarios.

Dos vias paraelacceso:

A. Contarconalguno delos siguientes titulos:
o Titulo de Bachiller, o0 de un certificado acreditativo de haber superado todas las materias del
Bachillerato;
Titulo de Técnico/a (Formacion Profesional de Grado Medio);
Titulo de Técnico/a Superior, Técnico Especialista o equivalente a efectos académicos;

e TécnicooTécnicade Artes Plasticasy Disefio;
o Titulacion Universitaria o equivalente.

B. Haber superado alguna de las siguientes modalidades:

e 3°de BUP (Bachillerato Unificado Polivalente);

e 2°cursode cualquier modalidad de Bachillerato experimental; COU (Curso de Orientacion
Universitaria);

e Pruebadeaccesoaciclosformativos de grado superior (se requiere teneralmenos 19 afios en el afio
que serealizala prueba o 18 para quienes poseen el titulo de Técnico/a);

e Pruebadeacceso alaUniversidad para mayores de 25 anos (la superacion delas pruebas de acceso
ala Universidad para mayores de 40y 45 aflos no es un requisito valido paraacceder a FP)

Titulos y donde estudiarlos: https://www.todofp.es/que-estudiar/ciclos/grado-superior.html

Bachillerato

Elbachillerato es una ensefanza postobligatoria, impartida normalmente desde que el/la estudiante tiene 16
afos, tras haber obtenido la Educacién Secundaria Obligatoria (ESO). Esta etapa educativa se organizaen dos
aflos académicos, que se cursannormalmente entrelos 16 ylos 18 afios de edad. Hay una serie de materias
comunes atodo el estudiantadoy otras especificas a cada modalidad.
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Las modalidades sonlas siguientes:
e CienciayTecnologia;
e Humanidadesy Ciencias Sociales;
e Artes:Musicay Artes Escénicas;
o Artes:Plasticas, Imageny Disefio;
o Bachillerato General.

*Hay que considerar que no todas las modalidades de Bachillerato estan disponibles en todos los centros
educativos.

Se debe cumpliruno de los siguientes requisitos para acceder al Bachillerato:
o Poseereltitulo de Graduado en Educacion Secundaria (ESO);
o Poseeruntitulo de Técnico /a(Formacion Profesional de Grado Medio);
o Poseereltitulo de Técnico/a Deportivo en alguna de sus especialidades;
o Poseereltitulo de Técnico en Artes Plasticas y Disefo;
e Serunalumno/a extranjero/a que haya convalidado sus estudios correspondientes a esta modalidad.

Masinformacion sobre las modalidades de Bachillerato: https://uad.lat/tipos-de-bachillerato/

Estudios Universitarios

Titulos Universitarios de Grado

Esunatitulacion de educacion superior que se consigue al finalizar una carrera universitaria de entre cuatroy
seis afos. Los mismos tienen como finalidad la preparacion de los estudiantes para el ejercicio de actividades
de caracter profesional,y comprenden ensefianzas basicas y de formacion general de las siguientes areas de
conocimiento:

o ArtesyHumanidades;

e Cienciasdela Salud;

e Ciencias SocialesyDerecho;

» Ingenieriay Arquitectura.

Buscador de grados universitarios: https://www.unitour.es/buscador-grados-universitarios

Titulos Universitarios de Postgrado: Master

ElMaster corresponde al segundo ciclo universitario, dedicado a una formacion méas avanzada, multidisciplinar
y especializada. Es decir, complementay profundizalo aprendido en el grado. Los objetivos formativos son
mas especificos que los de Grado, y deben estar orientados hacia una mayor profundizacion, posibilitando un
desarrollo académico disciplinar e interdisciplinar de especializacion cientifica, de orientaciénala
investigacién o de formacién profesional avanzada.

Buscadorde mastersy postgrados: https://www.emagister.com/master/
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Titulos Universitarios de Postgrado: Doctorado

ElDoctorado corresponde al tercer ciclo de estudios universitarios. Para acceder a este tipo de estudios se
necesita haber cursado el segundo ciclo de estudios universitarios, especificamente un Master Oficial.
Consiste enrealizarun proceso de investigacién para elaboraruna tesis doctoral. El proceso de estudio e
investigacion suele requerir entre tres y cuatro aflos académicos.

Tras su finalizacion se debe llevar a cabo una defensa publica ante un tribunal. Los estudiantes que concluyen el
doctorado obtienen el titulo de Doctor o Doctora.

Mas informacidn sobre doctorados en Espafa: https://educacionsinbandera.com/doctorados/estudiar-
doctorado-en-espana/

Titulos Propios Universitarios

Eltitulo propio o titulo privado es aquel que emite y acredita unainstitucion de educacién superior. Los titulos
propios no dan acceso a estudios de doctorado, sino que estos estdn mas enfocados al desarrollo profesional
de unas competencias que se adquieren con el programa de master.

Asuvez, enmarcados dentro de los titulos propios, hay una oferta de cursos especificos dirigidos a personas
condiversidad funcional. Su finalidad es favorecerla inclusién sociolaboral de los jévenes en contextos
empresariales a través de programas de formacion para el empleoy lainclusion universitaria, enelentorno de la
propia Universidad.
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3. Sinocuentasconla
titulacion de Educacion
Secundaria Obligatoria
(ESO), puedes accedera
los siguientes estudios:

Formacion Profesional Basica (FPB)

Los ciclos formativos de grado béasico son estudios voluntarios se dirigen a personas que no han finalizado la
ESOvy quieren proseguir suformacionreglada.
o Tienenunaduracion de dos afios académicos.

Requisitos para el acceso (deben cumplirse todos):
e Tenercumplidos quince afos, o cumplirlos durante el aflo natural en curso, y no superarlos diecisiete
anos de edad en elmomento delacceso o durante el ano natural en curso;
e Habercursado el primer ciclo de Educacion Secundaria Obligatoria (3° dela ESO) o,
excepcionalmente, haber cursado el segundo curso de la Educacion Secundaria Obligatoria;
o Haberpropuesto el equipo docente alos padres, madres o tutores legaleslaincorporacion del
alumno o alumna a un ciclo de Formacidn Profesional Basica.

Cursosyddnde estudiarlos: https://www.todofp.es/que-estudiar/ciclos/fp-grado-basico.html

Educacion Secundaria para Personas
Adultas (ESPA)

Sufinalidad es ofreceralos mayores de 18 afios la posibilidad de adquirir, actualizar, completar o ampliar
conocimientosy aptitudes para su desarrollo personal y profesional.
o Setratadeunsistema de ensenanza flexible que daacceso al Bachilleratoy alos Ciclos Formativos
de Grado Medio.
e Sepuede cursarlaESPAenlos centros habilitados paraello. Porotrolado, el Centro parala
Innovaciony Desarrollo de la Educacion a Distancia (CIDEAD) ofrece estos estudios a distancia para
los alumnos mayores de 18 afos.


https://www.todofp.es/que-estudiar/ciclos/fp-grado-basico.html
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Programas Profesionales de Modalidad
Especial (PPME)

Los programas profesionales de modalidad especial suponen una oferta formativa para alumnos con
necesidades especificas de apoyo educativo derivadas de la discapacidadintelectual desdelos 16 alos 20
afios de edad. La duracion de los Programas Profesionales de modalidad especial es dos cursos académicosy
las ensefianzas se desarrollan durante treinta horas semanales.

Los requisitos para cursarlos son:
e Presentarnecesidades educativas especiales;
e Tenerléafosomas;
e No habertituladoenESO o FPB;
e Que hayaunapropuestadeincorporacion por parte del anterior centro educativo.

Programas de Transicion alaVida Adultay
Laboral (PTVAL)

Estos programas buscan promover el maximo grado de desarrolloy preparacion de losy las estudiantes con
necesidades especificas de apoyo educativo para garantizar suaccesoy participacion en los contextos
laboralesy sociales asociados al paso alavida adulta.
o Tienenunaduracidén maxima de cuatro cursos escolares, El primer curso puede comenzar en el afo
naturalenelque elalumno/a cumple los 16 afios, y prolongarse hasta que cumple los 21.
e Seimpartendurante 25 horas semanalesy se distribuyen entres ambitos principales: autonomia
personal en lavida diaria; integracion sensorial y comunitaria; y habilidades y destrezas laborales.

Oferta formativa especifica de entidades
publicas, privadas o concertadas
(asociaciones, fundaciones, etc.)

Algunas asociaciones, federacionesy/o empresas publicasy privadas cuentan con una oferta propia de
programas o cursos especificos de transicion a la vida adulta, formacién enfocada al empleo, etc.

Generalmente, estos tendran algun coste de matriculacion. Para accederalainformacién sobre estos
programas es necesario consultar directamente alos servicioslocales que los imparten.
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:Se cuenta conla titulacion de educacion secundaria obligatoria (ESO)?

Ciclo Formativo
de Grado Medio €—
(CFGM) v

Bachillerato ¢———

l

Oferta formativa especifica
de entidades publicas,
privadas o concertadas

Formacion Profesional .

Basica (FPB)

L Educacion Secundaria

v

Ciclo Formativo

para Personas Adultas

Programas de Transicion
alaVida Adultay Laboral

de Grado Superior <
(CFGS)

0N

r d

(PTVAL)

Programas Profesionales
Universidad de Modalidad Especial <

—

(PPME)

Estudios de Grado

1

Estudios de Posgrado

1

Estudios de Doctorado

Titulos Propios

Dentro de laModalidad Ordinaria Reglada @@
Dentro de laModalidad Especial Reglada @
Fuera de las Modalidades Regladas o
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