. Como detectarlas senales
tempranas del autismo?

Detectarlas senales tempranas, diagnosticar e intervenir de manera precoz es

clave para apoyar el desarrollo, potenciarlas fortalezas y mejorarla calidad de

vida de los ninosy ninas autistas y de sus familias.

Gestos
e Pococomunicativos, escasos.
e Nosenalarparallamarlaatencion o compartir.
e Dificultad paracomprenderlos.

. Sonidos y palabras

e Pocasoninguna palabra o sonidos
comunicativos.
e Palabras oentonacioninusuales.

Intereses restringidos

e Atencionexcesivaaalgunas actividades
y objetos.
* Resistenciaalos cambios derutinas

o actividad.

Procesamiento sensorial

e Busquedaactivade estimulacion
(ej. movimientos repetitivos).

e Reaccionesinusuales(rechazo o atraccion)
ante luces, sonidos o texturas.

Mirada

e Dificultad para establecer o mantener
contacto ocular o usarla para dirigirla atencion
delosdemas alo quelesinteresa.

Imitacion, juego, imaginacion
e |maginacion eimitacionlimitadas.
e Juegodemasiado solitario, repetitivoy sin
elementos de ficcion.

Respuesta al nombre

e Aparenteindiferencia cuandoselellamao
falta derespuestaaindicaciones.

!le Estas senales aisladas (0O-6 anos) no implican que un nino
o niNa tenga autismo, pero hacen aconsejable acudira
valoracion medica o educativa.

Unainiciativa de:

Programa de transferencia enred de un programa de deteccion precoz del autismo en el marco del proyecto +Digitales, subvencionado a
través de la convocatoria de ayudas parala modernizacion del Tercer Sector del Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030, financiada por este proyecto

el Plan de Recuperacion, Transformaciony Resilienciay los fondos NextGenerationEU de la Unidn Europea.
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Recomendaciones para
profesionales de pediatria
y atencion primaria:

Escuchay atiende alas preocupaciones
de lafamilia.

No subestimes ninguna senal de alerta.

Evalla con herramientas fiables.

Orientay deriva hacia equipos especialistas.
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