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Listado de peliculasy series
sobre autismo

Peliculas

(Ordenadas porfecha de estreno, comenzando porlamasreciente y con sinopsis de la web filmaffinity)

El radioaficionado (2021)

Trasla pérdida de sumadre, Nikolas, un joven con problemas pararelacionarse debido al autismo, vuelve a su
pueblo natal conla firme idea de llegar a alta mar en dos dias. Allise encuentra con Ane, su Unica amiga dela
infancia que esta dispuesta a ayudarle. Pronto comienza a forjarse una nueva amistad entre los dos, pero los
problemas de Niko para entender alos demasy su obsesion por demostrar su valia, pondran en peligro suviday
forzaran su destino.

Music (2021)
Zu acabadelogrardejar el alcohol cuandorecibe la noticia de que se ha convertido enla Unica tutora de su
hermanastra, unajoven autistallamada Music.

Autism: the sequel (2020)

(Documental) Cinco jovenes adultos que acaban de cumplirlos 20 afios (y que aparecieron hace 12 aflos en
"Autism: The Musical") tratan de contestaruna de las preguntas que mas preocupan a sus padres: ;Qué pasara
cuando mis hijos crezcan?

Especiales (2019)

Bruno y Malik son dos amigos que durante veinte aflos han vivido en un mundo diferente: el de los nifiosy
adolescentes autistas. A cargo de dos organizaciones sin animo de lucro, forman ajovenes para que sean
cuidadores de casos extremos. De esta forma crean una asociacion excepcional, fuera de los entornos
tradicionales, para unas personas extraordinarias.

Diecisiete (2019)

Héctoresun chico de17 afios que lleva dos afios interno enun centro de menores. Insociable y poco
comunicativo, apenas se relaciona con nadie hasta que se anima a participar en una terapia de reinsercién con
perros. En ellaestablece unvinculoindisoluble conun perro, al que llama Oveja. Pero un dia el perro es
adoptadoyHéctor se muestraincapaz de aceptarlo. Apesarde que le quedan menos de dos meses para
cumplir suinternamiento, decide escaparse parairabuscarlo.
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El Contable (2016)

Christian Wolff (Ben Affleck) tiene desde nifio un leve autismo que le hace ser muy meticuloso con el ordeny
poco comunicativo, pero al mismo tiempo resulta serun genio de las matematicas. Hombre extremadamente
tranquilo, obsesivoy conmucha mas afinidad conlos nimeros que conlas personas, lleva sin embargo una
doble vida: como contable local conuna pequefa oficina, y como contable 'freelance’ de algunas de las
organizaciones criminales mas peligrosas del mundo.

Elfaro delas orcas (2016)

Lolaviaja con su hijo autista, Tristan, hasta el fin delmundo para encontrarse con Beto, un guardafauna que tiene
unarelacion muy especial conlas orcas salvajes enla Patagonia Argentina. Elmotivo del viaje: Tristan ha
mostrado una extrafia empatia y respuesta de estimulos ante la vision de las orcas. La determinacion de Lola de
luchar porlamejora de suhijo, la peculiar personalidad de Tristany su relacion conla naturaleza haran que la vida
de todos ellos cambie para siempre.

Vida animada (2016)

Cuando cumple tres anos, Owen Suskind experimenta unretroceso en su desarrollo. Lo que empieza siendo
una sospecha por parte de los padres se acaba convirtiendo enunarealidad desesperada. Owen es autista. Y
dejadehablar. Y se desconectadelarealidad. Lo Unico que lo mantiene tranquilo es ver peliculas de dibujos de
Disney con suhermano.

Cuando los padres empiezan a perderla esperanza de que el nifo recupere el habla, un dia, expresauna
realidad a partir de una frase que les es familiar.

Se tratade unafrase sacada de una pelicula de las que el nifio ve. Los padres descubren asi que su hijo solo se
puede comunicar a partirdel mundo ficticio que ha construido en su cabeza, basado enlas cintas de Disney.

Asperger's Are Us (2016)
Cuatro amigos comicos, todos con trastorno del espectro autista, preparan su Ultima gran actuacién antes de
separarse.

Pastel de pera conlavanda (2015)

Enelcorazén delaProvenza, Louise cria sola a sus dos hijos e intenta mantener a flote el negocio familiar. Un dia
enelque casiatropellaaundesconocido, Louise descubre que es un hombre distinto alresto dela gente. La
fascinacion que siente por él es tal que sospecha que podria cambiar su viday la de su familia.

Hay alguien alli (2013)

Pelicula documental, homenaje a la doctora venezolana Lilia Negron. Helena es una nifia con autismo de nueve
anos de edad. Gioconday Eduardo, sus padres, angustiados por el futuro de su hijay en busca de respuestas,
emprenden una conmovedora exploracién al universo del autismo, partiendo de filmaciones a niflos autistas
realizadasenlosanos70.
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The Story of Luke (2012)
Acogido porsus abuelos, Luke esunjoven autista que sale a un mundo que no espera nada de él. Sinembargo,
Luke quiere encontraruntrabajoy elamorverdadero. Y no aceptaunno porrespuesta.

El cerebro de Hugo (2012)

Documental que trata de explicar cémo se comporta el cerebro de una persona con sindrome de Asperger, a
través de lavida de un personaje ficticio: Hugo. Alo largo del documental, vemos crecer a Hugo y enfrentarse a
las dificultades que le supone su trastorno en las diferentes etapas de su vida. Porque las personas coneste
sindrome puedenllegar atenerunainteligencia excepcional, pero suslimitaciones socialeslesimpidenllevar
unavidacomo elresto delagente, alos que ellos llaman "neurotipicos”.

Fly Away (20T1)

Fly away narrala historia de una madre soltera que tiene que luchar por ayudar a su hijaadolescente, sufre
autismo, y que tiene que enfrentarse al futuro incierto de su hijaMandy. Una emotiva historia acerca delas
relaciones parentalesy de lucha contralos problemas, mayores o menores, que surgen alolargo delavida.

Tan fuerte, tancerca (2011)

Oskar Schell, un nino precoz de once afios, esinventor, disefiador de joyas, astrofisico y pacifista. Tras la muerte
de supadre enlosatentados del 11 de septiembre de 2001, Oskar encuentra un misterioso sobre conunallavey
selanzaalabusquedadelacerradura que esallave puede abrir.

Minombre es Khan (2010)

Rizwan Khan (Tanay Chheda) es un nifio musulman que se crié con su madre (Zarina Wahab) en Borivali, Bombay,
y que sufre de sindrome de Asperger. Siendo adulto (Shahrukh Khan), Rizwan se enamora de Mandira (Kajul), una
madre soltera hindu que vive en San Francisco.

Después de los atentados del 11-S, Rizwan es detenido como sospechoso de terrorismo por conducta
sospechosa, que tiene arazén de su discapacidad. Después del arresto, se reunird con Radha (Sheetal Menon),
unterapeuta que le ayuda a superarlos traumas vividos. Rizwan entonces comienza un viaje para encontrary
reunirse con el presidente Barack Obama (Christopher B. Duncan), a fin de poderlimpiar sunombre.

Temple Grandin (2010)
Biopic sobre Temple Grandin, una mujer autista nacida en 1947 que se convirtio en una de las cientificas mas
brillantes de su tiempo, profesoray experta en comportamiento animal.

Mariay yo (2010)

(Documental) Maria Gallardo, una adolescente autista, vive con sumadre en Canarias. En Barcelona vive su
padre Miguel Gallardo, el cual lalleva de vacaciones a un centro turistico del Sur de Gran Canaria. Durante uno
de esosviajes, se muestracémo es la convivencia con una persona discapacitada.
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Adam (2009)

Elamorpuede serarriesgado, desconcertante y estarlleno de los peligros provocados por errores de
comunicacion. Y eso, aungque uno no sea ADAM, cuya vida es exactamente asi. Hugh Dancy protagoniza esta
comediaromanticarebosante de sentimiento, dando vida a Adam, un guapo aungque enigmatico joven que ha
vivido toda su vida a cubierto de cualquier contingencia, hasta que conoce a su nueva vecina, Beth (Rose
Byrne), una bellay cosmopolitajoven que lo saca arastras almundo exterior, con resultados divertidos,
conmovedoresy totalmente inesperados. Lainverosimily enigmatica relacion revela hasta qué punto pueden
dos personas pertenecientes arealidades distintas ponerse a prueba en busca de unarelacién extraordinari

Mary and Max (2009)

Primerlargometraje de Adam Elliot, ganadorde un Oscar con el cortometraje "Harvey Krumpet". Narra la larga
amistad por correspondencia entre un cuarenténjudio y obeso de Nueva York, y una nifia australiana de ocho
anos que vive enlos suburbios de Melbourne.

SuperBrother (2009)

Anton,unnifo de 10 afios, tiene unhermano mayor autista, cuando a éllo que le gustaria seria tenerun hermano
mayor normal. Pero un dia suhermano recibe ciertos poderes que lo convierten enun héroe, algo asicomo un
Superhermano. Ahora bien, esos poderes, aparte de que no son eternos, tendran que aprender a utilizarlos.

Chocolate (2008)

Una chica autista aprende a luchar gracias ala televisiony a una escuela de boxeo que esta allado de su casa.
Cuando descubre en el diario de sumadre, que estd enferma, unalista de deudores, va a buscarlos uno poruno.
Sudecisidonlalleva a enfrentarse con gangstersy miembros de la mafia.

The Black Balloon (2008)

Todo lo que Thomas (Rhys Wakefield) desea esllevar una vida adolescente normal, pero su hermano autista,
Charlie (Luke Ford), coarta cualquier atisbo de independencia. Tan sdlo quiza la ayuda de la novia de Thomas,
Jackie (Gemma Ward), podra hacerle ver que debe aceptar a suhermano taly como es.

Ben X (2007)

encargaconlacruzdeserelraro de suclase, el favorito paralasbromasy crueldades delos matones del
instituto. Lainteligencia de Ben es superior ala delresto de sus compafieros, pero también es retraido, timido...
hasta el punto que parecerayar el autismo. Suvida en el colegio es uninfierno pero, cuando llega a casa, al
refugio de su habitacion, se sienta delante del ordenadory surge el Benamo y sefior del juego online favorito de
millones de adolescentes, incluidos los que lo atormentan a diario. Mediante este juego Benlogra mantenerse
vivo, dejar de seruna victima para convertirse en héroe.

Autism: the Musical (2007)
(Documental) Sigue a cinco nifios autistas a medida que trabajanjuntos para creary llevar a cabouna
produccion musical envivo.
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Sunombre es Sabine (2007)

Documental querealiza unretrato sensible de Sabine Bonnaire, unajoven mujer autista de 38 afos, hermana
menor de la directora, ylapersonamas cercana a ella. Sabine Bonnaire sufre desde siempre trastornos
mentales relacionados con elautismo, y depende de atencidn permanente; hoy vive en una residencia
especializada.

Suhermana cuenta su historia apelando a archivos personales acumulados durante un cuarto de siglo, entre
fotosy filmaciones familiares, para contarlavida de Sabine y la evolucion de su enfermedad. Poco apoco, su
hermanaidentificalarazon de su deterioro de los Ultimos afios: lainternacidon en unainstitucion psiquidtrica
donde lamedicacion ha tenido efectos peores que los de la enfermedad que suponia tratar.

Un amigoinesperado (2006)
Basada enuna historiareal, cuentalasluchasy desafios que deben enfrentarlos padres de un nifio autista.

Snow Cake (2006)

La historia comienza cuando Alex Hughes (Alan Rickman) se dirige hacia Winnipeg (Canada) cuandorecoge a
una autoestopista, Vivienne Freeman. Durante el trayecto sufrenun tragico accidente en el que éstafallece.
Alex decideiraconoceralamadre delajoven, Linda (Sigourney Weaver), una mujer con autismo conlaque
entablarad una extrafia amistad. También conoce a Maggie (Carrie-Anne Moss), la atractiva vecina de Linda conla
que mantendraunromance. Un agente comenzara a investigar su pasado.

Locos de amor (2005)

Historia de amor sobre una pareja que sufre una forma de autismo que va acompafiada de disfunciones
emocionales que puedenhacer fracasar suromance. Donald (Josh Hartnett), unjoven taxista obsesionado con
los pajarosy con el calculo numérico, padece el Sindrome de Asperger, y su vida se rige por estrictos patronesy
rutinas. En susratoslibres dirige a un grupo de personas que sufren ese mismo sindrome. La llegada al grupo de
labellay complejalsabel (Radha Mitchell) dara unvuelco en suviday asu corazon.

Magnificent 7 (2005)
Cuentalahistoria de Maggi, una madre con siete hijos: tres hijas "normales" y cuatro hijos que son, de una forma
u otra, autistas.

Marathon (2005)
Cho-won es un chico de veinte anos que, diagnosticado de autismo alos cinco, se entrena en pequenas
competicioneslocales paraver cumplido susuefio de participar en una auténtica maraton.

Unviaje inesperado (2004)

Una madre soltera, Corrine, descubre que sus hijos gemelos de siete anos son autistas. Sinembargo decide no
desfallecerensuintento porproporcionarles unavidanormal. Ya enla adolescencia, sus hijos consiguen
matricularse gracias a la dedicacidn de un profesor especializado entemas de autismo.
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Alrojo vivo/ Mercury Rising (1998)

Art Jeffries esun agente del FBl bastante insolente con sus superiores, razéon porla cualle asignan las escuchas
telefonicas. Porfin, un dia, le encargan lainvestigacién del caso de un nifio desaparecido, cuyos padres han
sido asesinados. Cuandolo encuentra, resulta serun autista de nueve aflos que tiene una prodigiosa capacidad
parainterpretar codigos del gobierno tedricamente indescifrables.

El secreto de Sally (1993)

Cuando el marido de Ruth muere a causa de una caida en una excavacién arqueoldgica, su hija Sally reacciona
de unamanera muy extrafia, porlo que decide llevarla a ver a Jake, un experto en autismo infantil. Como los
convencionales métodos de Jake no funcionan, Ruth prueba otras vias, llegando a arriesgar su propia salud
mental con tal de poderentender a su hija.

(A quiénama Gilbert Grape? (1993)

En Endora, unpequefo pueblo del Medio Oeste americano, vive Gilbert Grape (Johnny Depp), unjoven
empleado de unatienda de ultramarinos que vive abrumado por sus responsabilidades familiares: tiene que
cuidarde unamadre inmensamente obesay de unhermano con discapacidad mental (DiCaprio). Tiene una
aventura conuna mujer casada (Mary Steenburgen), pero su vidaemocional y personal cambiara por completo
gracias ala aparicion de Becky (Juliette Lewis), una chica divertiday de espiritu libre.

RainMan (1988)

Charlie Babbitt (Tom Cruise), unjoven egoista que espera heredarla fortuna de su difunto padre, se enterade
que elbeneficiario es suhermano Raymond (Dustin Hoffman), un autista al que no conoce, porque ha vivido
siempre recluido enun centro especial. Ambos haran unlargo viaje a través de los Estados Unidos. Al principio, a
Charlie, el extravagante comportamiento de suhermanoloirritay lo desconcierta pero, poco a poco,
aprenderd aconocerloy aquererlo.
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Series

(Ordenadas porfechade estreno, comenzando porlamasreciente)

Asweseeit(2022)

Drama-comedia que sigue la historia de unos companeros de piso -Jack, Harrisony Violet- querondanla
veintenay que tienen como peculiaridad que todos ellos son autistas. La serie nosinvita a conocercomo se
esfuerzan ensuperarelreto que les supone este trastorno en situaciones tales como la bUsqueda de, hacer
amigos o enamorarse.

Woo, abogada extraordinaria (2022)

Serie de televisidn surcoreana protagonizada poruna abogada con TEA, que trabaja enun gran bufetey que
tiene un alto coeficienteintelectual (de 164), una memoria sobresaliente y una forma creativa de pensar. Sus
habilidades sociales son, en cambio, algo diferentes, lo que nos permite acercarnos a ese dia a diade las
personas con autismo.

Amorenel espectro (2019)
Encontrarelamorno es facil para nadie. Pero, para jévenes con autismo, lanzarse al impredecible mundo de las
citasresulta todaviamas complicado.

Instinto (2019)

Marco Mur esunempresario de éxito que arrastra untrauma desde lainfancia, lo que le provoca una serie de
problemas ala hora derelacionarse conlas mujeres. Para satisfacer susinstintos, acude con asiduidad aun club
privado donde los miembros pueden darrienda suelta a sus fantasias mas inconfesables. Mantiene unarelacion
compleja con suhermano, unjovende 18 aflos con autismo.

Atypical (2017)
Cuandoun adolescente conuntrastorno autista decide buscar novia, su peticion de mas independencia
provoca profundos cambios en su familia.

The Good Doctor (2017)

Shaun Murphy es unjoven cirujano con autismoy sindrome de Savant. A pesar de haber tenido unainfancia muy
complicada, se ha convertido enun médico conmucho talentoy ha sido reclutado porun hospital de prestigio,
donde tendra que vencer el escepticismo de muchos de sus colegas de profesion.

Fragiles (2012)

Narra la vida de Pablo, un peculiar fisioterapeuta que utiliza métodos mas propios de un psicdlogo para curar a
sus pacientes. Uno de ellos es Lola, que evita el contacto fisico, esinteligente y tiene mucha memoria, no tolera
lamentiray apuntalo ocurrido enun cuaderno paracomprender mejor alas personas, ya que su sentimiento
empatico no esta desarrollado.
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Touch (2012)

Unhombre viudo vive obsesionado por suincapacidad para comunicarse con Jake, su silencioso hijo de once
anos. Tras intentar varias veces mandar al chico ala escuela, recibe la visita de una asistente social que
descubre en Jake undonsorprendente: la capacidad de ver cosas que soninvisibles paralos demas. Jake
transmite esas visiones por medio de nimeros.

Pulseras rojas (2011)

Serie catalana que trata sobre la amistad, el espiritu de superaciony las ganas de vivir. Ambientada enun
hospital, el protagonismo no corresponde alos médicos, sino alos pacientes, chicos de entre 8 y 17 aflos que
luchan contra su enfermedad pero que tienenlas mismas inquietudes, ganas de reirse, de enamorarse y de
descubrir cosas nuevas que los demas chicos de suedad. Uno de ellos, Toni, tiene sindrome de Asperger.

Parenthood (2010)

Reflejalavida de los componentes de una familia media americana, compuesta porlos abuelos, una pareja
entradaenlos 60, sus cuatro hijos, cada uno en posiciones profesionales y sociales muy distintas, y los hijos de
estos, de diferentes edades y variadas problematicas. Uno de ellos es Max, un nifio con sindrome de Asperger,
inteligente, carente de sentimientos empaticos, que evita el contacto y no entiende los sarcasmos.

Doctor Mateo (2009)

Elmédico del pueblo asturiano San Martin del Sellaregresa de Estados Unidos para ejercer otro tipo de
medicina. Presenta varios de los sintomas del sindrome de Asperger: gran inteligencia, obsesion compulsiva, no
entiende el sarcasmo ni ellenguaje no verbal, no procesala empatiay evita atoda costa el contacto con otras
personas.

Community (2009)

comedia sobre un grupo de inadaptados que asisten ala Universidad Comunitaria de Greendale. En el grupo
destaca Jeff Winger, un abogado carismatico y sin escripulos cuyo titulo universitario ha sido invalidado. Conla
ayuda de sus pintorescos compaferos de clase, Winger forma un grupo de estudio en el que dominan las
discusionesyla camaraderia. Uno de ellos es Abed Nadir, que presenta varios de los rasgos de conducta tipicos
de muchas personas contrastorno del espectro autista.

The big bang theory (2007)

Leonard (Johnny Galecki)y Sheldon (Jim Parsons) son dos cerebros privilegiados que comparten piso. Penny
(Kaley Cuoco), unavecinarecién llegada, es el polo opuesto alos dos amigos, de modo que sullegadaalterala
tranquila vida sentimental de Leonardy el desorden obsesivo-compulsivo de Sheldon, un personaje que
comparte varias de las caracteristicas vinculadas al sindrome de Asperger (dificultades en las relaciones
sociales, no entiende el sarcasmo, rechaza el contacto fisico y es bastante obsesivo).
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Miembro del Pacto Mundial de las Naciones Unidas, Consejo Econémicoy Social de la ONU (ECOSOC), Organizacion Mundial de imprimir este documento, piense bien

del Autismo (WAO), Autismo Europa, Consejo Nacional de la Discapacidad, Plataforma de ONG de Accién Social (POAS) siesnecesario hacerlo. Elmedio ambiente

Comité Espafiol de Representantes de Personas con Discapacidad (CERMI), Plataforma de Organizaciones de Pacientes (POP) estdennuestras manos
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